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Sommer 

 
Du gehst und deine Schritte sind leicht, 
deine Sinne offen, dein Atem weit. 
Der Wald, die Stimmen der Vögel, das Grün der Bäume, 
sein Duft und die frische Feuchte nach dem Regen. 
Es saugt dich ein. Unendlichkeit. 
Breite die Arme aus und du kannst fliegen, 
setze den Fuß und du kannst Wasser überqueren. 


